
Un club de lectura puede motivar a su hijo de 
primaria a seguir leyendo todo el verano
¿Quiere asegurarse de que su hijo de primaria continúe leyendo durante 
todo el verano? Ayúdelo a comenzar un club de lectura con amigos. Su 
hijo tendrá la oportunidad de explorar libros nuevos, participar de con-
versaciones reflexivas y ser parte 
de una divertida actividad social. 
 Para comenzar, los miembros 
del club de lectura deberían:  
• Seleccionar libros que susciten 

debates interesantes. Permita 
que los niños voten un libro 
que les agradaría leer juntos.

• Establecer reglas básicas,  
como “Todos tienen una  
oportunidad para hablar”  
y “Nada de menosprecios”.

• Hacer una lluvia de ideas de  
preguntas abiertas que  
susciten mucho debate. 
Preguntas como “¿Por qué 
crees que el personaje se  
comportó así?” promoverán 
una conversación más  
profunda que “¿Te agradó  
este libro? ¿Por qué?” 

Sugiera libros que harán  
que su hijo quiera leer
Si su hijo necesita un poco 
de aliento para abrir un 
libro, sugiérale que lea:
• El primer libro de una 

serie popular, como The 
Magic Treehouse o I Survived ... . 

• Un libro de chistes. Pídale a su hijo que le 
lea los chistes más graciosos.

• Un libro de “elige tu propia aventura”. Estos 
libros les permiten a los niños crear sus 
propias historias mientras leen.
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Desarrolle habilidades de  
pensamiento con analogías
Las analogías son compa-
raciones entre pares de 
palabras que tienen una 
relación entre sí, como 
perro es a pelaje lo que ave 
es a pluma. 
 Pídale a su hijo que complete la palabra 
faltante en estas analogías:
• Arena es a playa como ____ es al Polo 

Norte. (nieve)
• Volar es a avión como ____ es a carro. 

(conducir)
• Bueno es a maravilloso como ____ es a 

terrible. (malo)

Pruebe un juego de lectura cronometrada
Los buenos lectores no solo leen bien. 
También leen rápido. Para darle a su hijo 
oportunidades para practicar: 
1. Escoja una página de un 

libro que su hijo pueda 
leer fácilmente. 

2. Dele a su hijo un minuto 
para leerla. 

3. Cuente la cantidad de palabras leídas.
4. Prueben otra vez en unos días. ¿Puede  

superar el número anterior?
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Para involucrar a toda la familia en la lectura este verano,  

planifique eventos de lectura emocionantes. Estos son algunos  

que podría probar:

• Una noche de trivia. Elija un libro que todos los miembros de  

la familia puedan turnarse para leer. O lean juntos un libro 

corto. Luego, pídale a cada persona que escriba tres preguntas 

sobre la historia. Túrnense para hacerse preguntas los unos a 

otros. ¿Quién recuerda más cosas? El ganador podrá escoger 

qué libro leer a continuación.

• Cenas temáticas. ¿Qué cenan los personajes de los libros de  

su hijo? Pídale a su escolar de primaria que lo ayude a basar 

una comida en uno de sus libros favoritos. Si la historia se  

desarrolla en otro país o período histórico, ayude a su hijo a 

investigar qué incluir en el menú.

Planifique actividades de lectura en familia 

divertidas para el verano
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Para los primeros grados de la primaria:
•  Ike’s Incredible Ink de Brianne Farley. 

Ike se sienta para escribir un cuen-
to y decide fabricar su propia tinta. 
Acompáñenlo en su viaje para reunir  
los materiales necesarios para  
conseguir la tinta adecuada.

•  The Hole Story of the 
Doughnut de Pat Miller. 
Descubra cómo surgió  
este sabroso manjar  
gracias a un niño que era 
ayudante de cocina en un barco.

Para los últimos grados de la primaria:
•  Eureka! Great Inventions and How  

They Happened de Richard Platt.  
¿Alguna vez se preguntó cómo se creó 
el globo aerostático? ¿O la aspiradora? 
Aprenda sobre los inventos y las mentes 
creativas que los crearon.

•  Running Shoes de Frederick Lipp.  
Sophy recibe el regalo más maravilloso, 
un par de zapatillas para correr, y eso  
la inspira a hacer cosas grandiosas.
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Fortalezca las habilidades de lectoescritura 
con una bitácora de verano
El verano es un gran momento para que su hijo comience a escribir en 
una bitácora. Lo único que se necesita es un cuaderno vacío y algunas 
ideas para comenzar. Estas son algunas sugerencias: 
• Una bitácora de investigación. Pídale a su hijo 

que escoja un tema divertido, como la moda. 
Durante el verano, puede investigar y escribir 
sobre el tema. 

• Una bitácora de viaje. Cada vez que su familia 
vaya a algún lugar especial, ya sea lejos o cerca 
de casa, su hijo podría registrarlo e incluir fotos, 
dibujos y texto. 

• Una bitácora de observación. Sugiérale a su hijo que observe algo  
durante un período de tiempo, como un vegetal de verano mientras 
crece. O puede elegir algo y describirlo en detalle, como un insecto  
o un animal. 

P:  Mi hijo a veces tiene dificultad para leer y se frustra mucho. 
¿Cómo puedo animarlo a perseverar sin darse por vencido? 

R:  Recuérdele a su hijo que toda habilidad nueva requiere 
práctica. Muestre ejemplos de libros que a su hijo le resul-
ten fáciles de leer. Diga, “Hace un tiempo, estos libros 
eran difíciles de leer para ti”. Ofrézcale la seguridad de 

que aprenderá a leer textos más complejos. Solo hace falta determinación, 
paciencia y esfuerzo.

Establezca límites para las actividades 
frente a la pantalla
Una forma de limitar el 
tiempo de ocio pasivo 
frente a la pantalla es  
exigir a su hijo que se lo  
gane. Asigne puntos por el tiempo dedica-
do a las tareas domésticas, a jugar al aire 
libre y, por supuesto, a leer. Su hijo puede 
canjear un determinado número de puntos por una cantidad fija de tiempo para ver 
televisión y videos. 

Ayude a su hijo a mejorar los hábitos de lectura
No existe el exceso de lectura, solo hay que hacerlo con responsabilidad. 
Estos son tres problemas de lectura frecuentes y maneras fáciles de  
solucionarlos: 
1. Libros destrozados. Elija un lugar 

especial para los libros donde 
nadie los pise, como una cesta  
o una estantería. 

2. Libros no devueltos a la biblioteca a 
tiempo. Anote en su calendario 
las fechas de devolución de los 
libros y establezca un horario 
semanal para devolverlos con su 
hijo. Asegúrese de que su hijo 
los devuelva a tiempo. Luego, 
diviértanse buscando en persona 
o en el sitio web de la biblioteca 
material nuevo para retirar.

3. Lectura nocturna. En las noches de 
escuela, arrope a su hijo tempra-
no para que tenga tiempo de  
leer en la cama antes de que se 
apaguen las luces. De vez en cuando, durante las noches de fin de 
semana, puede dejar que su hijo se quede leyendo hasta más tarde. 
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